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Dopo questa visita possiamo adesso spostarci - almeno idealmente - in quella che & I'altra
“capitale” riconosciuta dell’ostrica: Cancale, in Bretagna!

Abbiamo detto “idealmente” perché vi inviteremmo ad effettuare queste visite all'interno del
nostro itinerario globale, cosi da sfruttare al meglio il tempo disponibile ed evitare, per quan-
to possibile, di percorrere chilometri aggiuntivi.
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Noi vi proponiamo queste-due localita proprio per le affinita che esse presentano in queste
particolari “coltivazioni’’..E‘anche per offrire, a chi dovesse essere interessato soprattutto a
questo tour gastronomico, un itinerario sviluppato su misura.

E ora, che _siéte- cosi giunti a Cancale indipendentemente dal vostro punto di partenza,“buon
appetito™!

Una volta giunti in paese dalla D76 seguiamo le indicazioni per il porto attraversan-
do tutta la cittadina fino a quando non incontriamo, sulla destra, le indicazioni per il
Parking du Port: qui troveremo I’area attrezzata “Ville Ballet”, che ha un’ampia dispo-
nibilita di posti e che é sita sulla sinistra poco prima delicartello che indica la fine del
paese. E’ necessario prestare attenzione alla manoyra da compiere per entrare, dato
che Pingresso & piuttosto stretto, e soprattutto per i mezzi pit lunghi la manovra
potrebbe risultare complessa...

L’ingresso e la sosta sono a paga-
mento per 24 ore, e il carico e sca-
rico sono effettuabili pagando peré
| solo tramite carta di credito,
Coordinate G.PS.:

N.48°40'12.4" W.I°51'56.5"

B N4867011°  W.1.86596°.

| N48°40207 W 1°51.942° ﬁ_
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Una volta sistemato il nostro mezzo potremo scendere-in_paese: alle spalle dell’area vi & un
attraversamento stradale al di 1a del quale inizia il breve percorso che ci conduce proprio nel
cuore di Cancale; cospargetevi abbondantemente con un repellente per le zanzare
prima di passare per il sentiero nel boschetto umido, luogo di residenza prescelto da
colonie di insetti! ,

Quando arriviamo nel borgo ci troviamo stretti tra discrete case in pietra tipiche di un vil-
laggio di pescatori: 'odore della salsedine & forte nell’aria, e il mare si stende davanti ai nostri
occhi gia alla prima curva...

La storia di questo borgo’¢e essenzialmente marinara, e ad oggi offre due facciate differenti:
quella della citta alta, sopraelevata e residenziale e quella della citta bassa, contraddistinta dal
porto, dalla faticae dalla lotta perenne con il mare...

In questi luoghi intere generazioni hanno vissuto una vita di lavoro tra onde, reti, molluschi
e... pioggia!

Essere qui costituisce un'ottima occasione non solo per immergerci nella tradizione della
cucina bretone pit autentica e gustosa, ma anche per comprendere quelle che sono le mille
difficolta che questa scelta di vita ancora oggi pud comportare...

E’ il mare, con le sue maree, a scandire quotidianamente i ritmi della vita: queste sono tra le
pitt “ampie” del mondo, con una differenza - tra alta e bassa - che si misura anche in pit di
tredici metri, caratteristica questa indispensabile per garantire la continua ossigenazione ai
parchi ostreari, insieme al fito-plancton che trova, grazie alle correnti assai forti, le condizio-
ni ideali per il proprio sviluppo. '

La zona del porto, detta ‘Houle’, & fascinosa, caratterizzata com’@ da pescherie e risto-
ranti: qui - secondo una tradizione assai diffusa in Francia - i tavoli vengono elegantemente
apparecchiati... sul marciapiede! Ed & del tutto normale che si ceni, magari a lume di candela,
in queste atmosfere che, almeno a noi, appaiono un po’ surreali...

Enormi vassoi e ricche portatedi pesce - soprattutto di molluschi - sfilano in mano ad ogni
cameriere, invitando ad un-assaggio!

Questo, a nostro parere, e.proprio il posto dove dedicarsi alla degustazione dei prodotti tipi-
ci:i costi sono contenuti e i numerosi ristoranti offrono ment decisamente importanti a prez-
zi pitl che abbordabili...

Qui numerosi turisti sono attratti dall'inconfondibile profilo di Mont-Saint-Michel, che spunta in
lontananza, quasi galleggiasse sull'acqua... ammirato da qui appare come un luogo da sogno, giu-
stamente visto immortalato su innumerevoli riviste: purtroppo, dal vivo, & tutto un altro impat-
to...

Dopo questa riflessione il nostro giro, acquistando qualche dozzina“di ostriche, entrando ed
uscendo dai numerosi negozi e spesso soffermandoci sui particolari umani del luogo: molte case
hanno qui, ad esempio, ampie finestre senza tende ad altezza strada, e capitera di distrattamen-
te guardarvi dentro, scoprendo il gusto dell'arredamento. classico bretone...

Se fossimo particolarmente interessati alla vita della’popolazione sia attuale che del passato
potremo visitare il Museo delle Arti e Tradizioni popolari, ubicato all'interno della Chiesa
dedicata a St-Méen, in collina. \

Cosi, tra un pensiero ed un profumo, torneremo al nostro camper, preparandoci a raggiungere
domani la nostra prossima meta!




